06 SETTEMBRE 2019

TROFEO CHIANCIANO

STAGE NAZIONALE FIAM

CHIANCIANO TERME - PALA MONTEPASCHI
SABATO 5 OTTOBRE

Questa 15” edizione dello Stage Nazionale vedra lo svolgimento del Trofeo FIAM
Chianciano. Torneo di Kata e Kumite individuale, maschile e femminile, cinture
blu/nera.

La gara, oltre a costituire una valida ripresa dell’attivita agonistica, avra valore di
allenamento specifico per gli atleti ed ufficiali di gara e di valutazione per i futuri
impegni nazionali ed internazionali.

Categorie AGONISTI: Cadetti A, Cadetti B, Junior e Senior)
KUMITE SANBON

CLASSI E CATEGORIE PESO KUMITE
14-15 ANNI - CADETTI A

Maschi: -57; +57 kg Femmine: -53; +53 kg
16-17 ANNI - CADETTI B

Maschi: - 68; +68 kg Femmine: - 55; +55 kg
18-40 ANNI — JUNIOR/SENIOR

Maschi: -75; +75 kg Femmine: -57; +57 kg

05/10/2019 - TROFEO CHIANCIANO/STAGE NAZIONALE



PROTEZIONI

TUTTE LE CATEGORIE: GUANTINI, PARATIBIE E PARAPIEDE, PARADENTI, CONCHIGLIA
PER UOMINI E PARASENO PER DONNE

Per motivi di carattere organizzativo i Responsabili di gara si riservano di poter
accorpare alcune categorie di peso.

La categoria di appartenenza e determinata dall’eta dell’atleta il giorno della
competizione.

KATA

RENGOKAI
Regolamento “WADOKAI EUROPE” (WKF) - (sistema a bandierine)

e Sipotra eseguire un kata a scelta a prescindere dallo stile.
¢ Non si pud mai eseguire lo stesso kata.

CATEGORIE
CADETTI A/B (14/17 ANNI) E JUNIOR/SENIOR (18/40 ANNI)
MASCHI E FEMMINE - CINTURE MARRONI E NERE

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano sul sito federale nella sezione gare. La data di
chiusura e prevista per Giovedi’ 3 Ottobre

PROGRAMMA

ORE 15.30 RITROVO presso IL PALA MONTEPASCHI
ORE 15.50 INIZIO GARA

ORE 17.30 evento “DIMOSTRAZIONE PROGETTO GIOVANI”
ORE 17.50 FINALI

La gara e riservata solo agli iscritti allo Stage Nazionale che rispecchiano le
caratteristiche sopra descritte ad esclusione degli Aspiranti Tecnici.
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